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2EINSCHLAFEN* UND ERHOLEN

MAGNESIUM DIASPORAL® PRO: 

Damit Körper und Geist sich regenerieren können, benötigt der Orga-
nismus ausreichenden und erholsamen Schlaf. Gerade das Einschlafen 
fällt vielen Menschen oft schwer. Bedingt durch die moderne Lebens-
weise können sie nicht abschalten und zur Ruhe kommen. Hierbei 
leistet Magnesium Diasporal® Pro Einschlafen und Erholen einen 
sinnvollen Beitrag.
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*Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg aufgenommen wird; ¹Magnesium trägt zur 
normalen Muskelfunkton bei. ²Anstelle von Zucker wird mit Xylit gesüßt, was zur Erhaltung der Zahnmineralisierung beiträgt.
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Besser einschlafen 
Melatonin unterstützt dabei, die 
Einschlafzeit zu verkürzen*, wäh-
rend Magnesium, Vitamin B2 und 
B6 zur normalen Funktion von 
Nerven und Energiestoffwechsel 
beitragen. 

Unkomplizierte Einnahme

Die Direktsticks mit Zitronen-
verbene-Lavendel-Geschmack 
eignen sich für die schnelle Ein-
nahme ohne Wasser und sind 
dank Xylit zahnfreundlich2.

Zielgruppe

Menschen, denen 
bedingt durch Stress, 
ständige Erreichbarkeit 
und Bildschirmarbeit das 
Einschlafen schwerfällt, 
und die sich nächtliche 
Erholung für einen ak-
tiven Tag wünschen.

in der Langzeit-Phase werden 
Magnesium und weitere 0,5 mg 
Melatonin zeitverzögert abge-
geben.

In der Sofort-Phase der 
patentierten 2-Phasen-Tabletten 
werden Magnesium und 1 mg 
Melatonin schnell freigesetzt, 

Mit DEPOT-Effekt

Magnesium Diasporal® Pro Ein-
schlafen und Erholen wird 30 bis 
60 Minuten vor dem Schlafen-
gehen eingenommen. Daneben 
sind ein fester Tagesrhythmus 
und Maßnahmen zur Schlaf-
hygiene wichtig.

www.diasporal.com
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Formen, als Direktstick und 
2-Phasen-Tablette

Das vegane Nahrungsergänzungsmittel 
Magnesium Diasporal® Pro Einschlafen 
und Erholen ist eine Kombination aus Ma-
gnesium, Melatonin, Vitamin B2 und B6. Es 
eignet sich vor allem für Kunden, denen 
bedingt durch die moderne Lebensweise 
mit Stress, ständiger Erreichbarkeit und 
Bildschirmarbeit das Einschlafen schwer-
fällt. Durch die mangelnde nächtliche Er-
holung fehlt ihnen tagsüber die Energie, 
um die alltäglichen Herausforderungen zu 
meistern. Melatonin hilft, die Einschlaf-
zeit zu verkürzen.* Magnesium trägt zur 
Entspannung der Muskulatur bei1, mit 
Vitamin B2 und B6 unterstützt es die nor-
male Funktion von Nerven und Energie-
stoffwechsel. Angeboten wird Magnesium 
Diasporal® Pro Einschlafen und Erholen 
als Direktsticks für die schnelle Einnah-
me ohne Wasser mit 300 mg Magnesium, 

1 mg Melatonin und Vitamin B2 und B6 so-
wie als patentierte 2-Phasen-Tabletten mit  
speziellem  DEPOT-Effekt: In der Sofort-
Phase werden Magnesium und 1 mg Me-
latonin schnell freigesetzt, in der Langzeit-
Phase werden Magnesium und weitere 0,5 
mg Melatonin zeitverzögert abgegeben. 
Die Tabletten enthalten außerdem die 
Aminosäure L-Tryptophan. Magnesium 
Diasporal® Pro Einschlafen und Erholen 
wird einmal täglich 30 bis 60 Minuten vor 
dem Schlafengehen eingenommen. Die 
Direktsticks schmecken mild nach Zitro-
nenverbene-Lavendel. Sie sind zuckerfrei 
und können auch nach dem Zähneputzen 
eingenommen werden. Das enthaltene 
Xylit ist zahnfreundlich und trägt zur Er-
haltung der Zahnmineralisierung bei. Die 
2-Phasen-Tabletten verfügen über eine 
Bruchkerbe für einfaches Teilen.

Magnesium Diasporal® Pro 
Einschlafen und Erholen ist 
ein veganes Nahrungsergän-
zungsmittel mit hochdosiertem 
Magnesium, Melatonin und 
den Vitaminen B2 und B6. 

Menschen, denen 


